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Próximos pasos urgentes
para las necesidades auditivas 

de su bebé

Su bebé no pasó la segunda prueba de audición. 

Nombre del bebé: 
------------

Fecha de nacimiento: 
-----------

Lugar de nacimiento: _________ 

Fecha de la evaluación: 

Sexo: F / M 

Tipo de prueba: 

MBR 

OAEs 

<> .............................................................................................................. <> 

Este resultado significa que su bebé podría tener una pérdida del oído, 

y es necesario realizar pruebas adicionales para determinar si su bebé 

oye todos los sonidos necesarios para el desarrollo crítico del cerebro. 
<> .............................................................................................................. <> 

La pérdida del oído es uno de los defectos de nacimiento más comunes, con 1 
de cada 500 bebés diagnosticados. Los primeros meses y años de vida son un periodo 
crítico para el desarrollo del cerebro, el habla y el lenguaje, el desarrollo social y 
emocional y el futuro éxito académico. La identificación temprana de la pérdida de 
audición y la intervención adecuada garantizan que el niño tenga la oportunidad de 
alcanzar su máximo potencial. 

Los próximos pasos: 

Su proveedor de pruebas le ayudará con los siguientes pasos. Las pruebas de CMV de 
su bebé deben realizarse antes de los 21 días de edad e, idealmente, antes de su cita 
con el especialista en audición. 

Asegúrese de que su cita está programada con un especialista en audición con 
� experiencia en la realización de pruebas a bebés. Si necesita ayuda para localizar un 
f>lt' audiólogo pediátrico utilice el mapa interactivo (código QR) o póngase en contacto con 

nosotros a continuación. 

Detección e Intervención Auditiva 

Temprana en Utah (EHDI) 

O 801-273-6600 ftl ehdi@utah.gov 

� familyhealth.utah.gov/ehdi 
familyhealth.utah.gov/cmv 

Clinica:

Teléfono: ............................................. . 

Fecha:

Hora: ..................................................... . 

• 
Cita de Audiología 

https://familyhealth.utah.gov/cmv
https://familyhealth.utah.gov/ehdi
mailto:ehdi@utah.gov


  

   

  

 

 

Información para los padres: 
Las próximas evaluaciones de su bebé 

Pruebas de citomegalovirus (CMV) 
El CMV es un virus común que infecta a personas de todas las edades. Sin embargo, cuando el CMV aparece 

durante el embarazo, puede transmitirse al feto y dañar potencialmente el cerebro, los ojos y/o los oídos 

internos. De hecho, el CMV congénito es la principal causa no genética de pérdida del oído en la infancia. Es 

muy importante determinar si existe una infección congénita por CMV. La prueba del CMV es sensible al 

tiempo y debe realizarse antes de los 21 días de edad. La prueba es sencilla y no dolorosa, y sólo requiere 

una muestra de orina o saliva. 

Su cita con la audiología 

Su cita con el especialista en audiología consistirá en una prueba de 

respuesta auditiva del tronco cerebral (ABR) y en emisiones otoacústicas 
(OAE), que determinarán si su bebé puede oír todos los sonidos del 

lenguaje hablado. Ninguna de estas pruebas dañará a su bebé. La 

evaluación dura entre 2 y 3 horas y requiere que el bebé esté dormido para 

obtener los mejores resultados. 

Información que su audiólogo puede pedirle: 
• Historia prenatal y de nacimiento 
• Resultados de las pruebas de audición del recién nacido y del CMV 
• Antecedentes familiares de pérdida de audición permanente en la infancia 
• Complicaciones médicas o diagnósticos que usted o su bebé hayan tenido 

Si no puede acudir a su cita, comuníqueselo al audiólogo lo antes posible. Estas citas son muy largas y puede ser 

difícil encontrar disponibilidad. Si no acude a su cita, otros pacientes no podrán ser citados en su lugar. 

Bebé durmiendo durante su 

prueba ABR 

Consejos para que la prueba ABR sea un éxito 

• Vestirlos cómodamente (las capas ayudarán para las diferentes temperaturas de la sala de la clínica) 

y llevar otros artículos de comodidad (chupete, manta, biberón, etc.) 

• Lleve a su bebé con hambre y cansado. Podrá comer cuando usted llegue y dormir durante la cita. 

• No traiga a otros niños a la cita. 

• Lleve a un ser querido o a un amigo cercano. La necesidad de una evaluación diagnóstica puede 

provocar sentimientos de incertidumbre y estrés, independientemente de los resultados. Esta 

persona puede apoyarle, ya sea ayudando a mantener a su bebé despierto durante el viaje, 

proporcionándole apoyo emocional cuando reciba los resultados o tomando notas cuando se 

comparta la información. Cuando se reciben noticias difíciles, puede ser difícil procesar o recordar 

toda la información que se comparte con usted. 

• Debido a que la cita es más larga, es posible que quiera llevar una bebida y un refrigerio. 

• A veces puede ser necesaria más de una cita para conseguir toda la información necesaria para hacer 

un diagnóstico claro. 
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